Zakladni 8kola Zlin, Stefanikova 2514, piispévkové organizace
Hradska 5189, 760 01 Zlin

JIDELNICEK

22.6.-26.6.2026

Obsahuje alergeny Pondéli
la), Ic), 7,9 Styrska polévka
1a),3,7,9 1. Koprova omécka, vejce, vafené brambory,
vita§t'ava, ovoce
9 D  Styrska polévka
39 Koprova omacka, vejce, vafené brambory,
vita§t'ava, ovoce
Obsahuje alergeny I’Jtery
la), 7,9 Frankfurtska polévka s baby mrkvi
la), 7,9 1. Hovézi maso na houbach, dusena ryze,
dynovy kompot, ovocna st’ava
la), 7,9, 10 2. Kuskus se zeleninou a syrem,
sterilovany okurek, ovocna stava
9 D Frankfurtska polévka s baby mrkvi
9 Hovézi maso na houbach, dusena ryze,
dynovy kompot, ovocna st'ava
Obsahuje alergeny Stieda
la), 7,9 Polévka ze zeleného hrachu
la), 7,9 1. Zavitek se Sunkou a syrem, bramborova kase,
mrkvovy saldt s ananasem, ovocna §t'ava, ovoce
la), 7 2. Bulgur s ovocem a zakysanou smetanou,
ovocna St'ava nebo ochucené mléko, ovoce
9 D Polévka ze zeleného hrachu
9 Zavitek se Sunkou, bramborova kase,
mrkvovy saldt s ananasem, ovocna §t'ava, ovoce
Obsahuje alergeny Ctvrtek
1d), 7, 9 Vlockova polévka se zeleninou
la), 7,9 1. Kufeci nudlicky po italsku, téstoviny,
vitast’ava
la), 7,9 2. Veptova kyta na hrasku, Stouchané brambory,
vitast’ava
9 D Polévka z ryZzovych vlocek se zeleninou
9 Kufteci nudlicky po italsku, bezlepkové té€stoviny,
vitast’ava
Obsahuje alergeny Patek
la), 7,9 Vyvar se zeleninou a nudlemi
la), 7,9, 10 1. Rizoto s vepfovym masem sypané syrem,
sterilovany okurek, ovocna st'ava
9 D Vyvar se zeleninou a bezlepkovou téstovinou
9, 10 Rizoto s vepfovym masem,

sterilovany okurek, ovocna St'dva

Seznam alergenii

1 — obiloviny obsahujici lepek 1a) pSenice 1b) zito 1c)jeémen 1d)oves le) Spalda 1f) kamut nebo jejich odrudy
2 —korysi 3 —vejce 4-—ryby 5—podzemnice olejna (araSidy) 6 — sdjové boby (sdja) 7 —mléko
8 — skotapkové plody 8a) mandle 8b) liskové ofechy 8c) vlasské ofechy 8d) keSu ofechy 8e) pekanové ofechy
8f) para ofechy 8g) pistacie 8h) makadamie 9 —celer 10 —hofc¢ice 11 — sezamova semena (sezam)
12 — oxid sificity a sifiCitany 13 — vI¢i bob (lupina) 14 —mekkysi



